
Preisliste für Ihre Auszeit     1 
Yoga & More  
__________________________________________________________ 
 

Yoga, Qi Gong, Yin Yoga, Pilates, Aerial      €      €(**) 
 

Yoga 1er (75 min)                    16,-     14,-  
5er Karte                      75,-     65,- 
10er Karte                  140,-           130,- 
12er Karte-Sweet-Sixty (60 min)       140,- 
 
Monatskarte (***)                   75,-     65,- 
3-Monatskarte (***)                195,-           165,-  
Privatstunde (60min)                    75,-       
 
Pilates 1er                      16,-     14,-  
5er Karte                      70,-     63,- 
10er Karte                                130,-           120,- 
Privatstunde (60min)                    75,- 
 
Aerial Yoga 1er (60min)       19,- 
5er Karte                                     85,-           
 
 
Workshop-Rabattkarte „5 á 25“       125,- 
 
Prävention nach § 20 SGB V(*)  
Yoga   75 min.               150,- 
Pilates  60 min.               135,- 
Qi Gong  60 min                150,- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(*)     Gültigkeit/Laufzeit  10 Wochen 
(**)   (ermäßigt) Schüler, Studenten, Senioren 
(***) Teilnahme max. 2x pro Woche 

 
Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. 

Stand 01.06.2024 


